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Randonnée dans une forét de chénes, menant aux ch
et terminant par les oliveraies des Mées

merc

SJ
Départ : Place de la République g'
Durée:5h/ 15 km/ 380 mde dénivelé ©
Balisage jaune ‘;

I

Ce circuit, sansifficulté, permet une découverte des particularités géographiques de la commune GJ
des Méesavec les #laines» (de la Durance) et les Rlaines Hautes (du Plateau de Valensole),
al FTE2NBX aSa OGAGAGSE | ANK O2t Ssarles dififrants ] dz$ @
massifs montagneux environnants (Ecrins, Monges, Estrop, Verdon, Ste. Victoire, Luberon,

+8SyhG2d2E SO a2y Asady, & pRibe» erdeBePbovence est toujours un lieu %
plat mais surélevé. Le liedit la Plaine, proche di€anal EDF surplombel& Plan» ou se trouve les )
Bourelles Bien entendu ce n'est qu'une proposition d'itinéraire, il n'est pas & sens unique et peut 4

._.,

Y Qs (i NB duk sNdD@edzNtdine distance. Bonne randonnée a tous Z1
I
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1. (31T : 738,4664879,388) En pant de la place des Mées, descendre la rue de la I \GE)I

Liberté pour rejoindre 350m plus loin le CD4 (Les M&ggison). Suivre cehai sur 100m, puis =
prendre la route goudronnée montant & gauche pour atteindre le canal d'alimentation de la dl £
centrale EDF d'Orson. Cette centrale dite "a niveau constant” puise son eau dans le barrage de .
L'Escale, un canal horizontal la transporte jusqu'a Oraison ou elle est turbinée pour produire vl
ILéIecEricitclé. Ce canf;lIAtrfilversAe Ie§ Rocherg des Mées de part en part et sdistarece de 2770 m. CL'I
O0QSaulu Lt qOssatrodvy IR daRid di tunnel. Rester sur la route goudronnée qui monte )

l2dzaljdzQt fF LINPEAYAGS RQdzy LREfsyS St SOUNAI kSO

I 2.(31T : 737,9824878,873) Un peu avant le pyléne et a gauche de la route, un sentigeerst I

1 en jaune. Il monte et serpente dans un sdags de chénes verts pendant environ 3,3 km. La, il 1

I rejoint un chemin plus large que I'on poursuit a gauche. I
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3.(31T : 739,6074877,933) Le chemin quitte la forét et débouche sur unéevase bien
dégagée offrant une vue sur la vallée de la Durance et la Montagne de Lure. 550 m plus loin, a
droite un chemin conduit aux ruines de la "ferme de Chamoye" ( a cet endroit, au début du S|e'cle
se tenait encore une école pour les enfants demgagnes environnantes). Ne pas emprunter ce
chemin, mais poursuivre tout droit jusqu'a la route goudronnée une centaine de metres plus |
puis remonter sur la droite jusqu'a l'oratoire St Antoine (il s'éléve a la place d'une chapelle I
construite la au XT° siécle) que I'on apercgoit au col. Cetilidébouche sur le plateau de Puimiche'
prolongement du plateau de Valensole. Selon la saison, vous serez étonnés par le panorama!A
perte de vue, des champs de blé et de lavande déploient en juillet couleuesteiss. 1

4.(32T : 259,5704877,558) Prendre la piste qui monte plein sud. Au sommet de la but<I on
atteint le point le plus haut du parcours (783m). Libre a vous de repérer sur 360°, tous les magsifs

montggneu nwronnantSCe trongon desentier est commun a celui de La Colle et de la Haute
Mon Ie chemin et 900m plus loin, prendre sur la droite la direction des Apollllwalres
(unglfermglfen r Attentlon, le panneau n'est pas tres visible... I

5.(31T : 74(283- 4876,585) Sur la gauche de la piste forestiere, a 1,6km, la ferme en rljne
est désormais masquée par la végétation. La piste amorce la descente au milieu de jeunes cadres de

-1 reboisement et de chénes verts, vestiges d'anciennes charbonnieres. & éopésttiere descend 1

ps dedavande Lit dz
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brutalement sur la gauche. I

6. (31T : 738,9534876,156). Peu aprés, deux panneaux indiquent la séparation du che!nin
de la Co# de celui de la Haute Montagne. Quitter la piste pour le sentier qui descend a gauchg.
Apres une descente assez raide il bifurque en angle droit sur la gauche et la pente faiblit.

7.Le sentier rejoint une piste forestiere, prendre la pigte part & droite et descend dans\t
vallon de I'Aubrespin, chemin faisant vous aurez le plaisir de voir apparaitre les premiéres olivieraies

8.(31T ; 737,1464876,132) Arrivé a la route goudronnée, prendre a droite la direction (!u
R DAY db SlideRaitSisbry db Blds edMzSiomirdusés? tdholgladedrSIfportance de cette acllwte
sur la commune des Mées. 2km plus loin la route rejoint le canal EDF et passe peu avant pres d'une
ruine, les restes de la chapelle St Pierre.

9. (31T : 737,2954878,229) Traverser le pont numéro 7 et longer la berge droite du carIaI
jusgu'a sa sortie du tunnel. De la rejoindre la place du village des Mées par le méme itinérairejqu'a
l'aller. I

t 2dzNJ £ QdziAf A& GAZ2Y Dt {
Equipement chaussures et véteents de randonnée, eau, boussole, carte TOB 2541 OT. !
Une carte au 1/100 0G(eut étre trés utile pour repérer les montagnes et villages dans le Iomtai
Accessoirement, récepteur GPS. Systeme géodésidi@S 84 Type de coordonnéedJTM;
Unitéd R QI T Rildn@ties. 3 S !
Remarque la commune des Mées est a cheval sur les fuseaux 31 et 32. l[
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